
ANDREAS GRUBER
ANGEBOTE

Spezialgebiet

Ausbildung

Liebscher & Bracht Methode
Faszien Training
Light-Osteopressur
Präventionstraining

Liebscher & Bracht Methode
Fasziales Training
Rücken-Reha Training

Liebscher & Bracht I Personaltrainer A-Lizenz I Fitness A-Lizenz
Fitness B-Lizenz I Dipl. Medical Personal Trainer

“Bewegung ist Medizin für den Körper und 

Therapie für die Seele. Starte jetzt mit mir zu

deiner besten Version von dir selbst.”


